


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Годовой календарный учебный график Муниципальное бюджетное 

учреждение дополнительного образования «Архаринская спортивная школа» 

(далее АСШ) является документом, регламентирующим организацию 

образовательного процесса в учреждении. 

Нормативно-правовую базу календарного учебного графика АСШ 

составляют: 

Закон Российской Федерации  «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29 декабря 2012 года № 273. 

Федеральный закон «О физической культуре и спорте РФ» от 16.11.07 

«329-ФЗ». 

Типовое Положение об образовательным учреждении дополнительного 

образования детей, утвержденное Постановлением Правительства 

Российской Федерации от 26.06.2012 года № 504. Постановление Главного 

санитарного врача РФ от 03.04.2003 года№ 27 «О введении в действия 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.4.1251-

03». Устав «АСШ»; Лицензия на осуществление образовательной 

деятельности от 04 мая 2016 года № ОД5409. 

Годовой календарный учебный график рассматривается на заседании 

педагогического совета и утверждается исполняющим обязанности 

директора АСШ. Изменение в годовой календарный учебный график 

вносится приказом исполняющим обязанности директора АСШ по 

согласованию с педагогическим советов учреждения. 

Годовой календарный учебный график в полном объеме учитывает 

индивидуальные, возрастные, психофизические особенности обучающихся и 

отвечает требованием охраны их жизни и здоровья. 

АСШ в установленном законодательством Российской Федерации 

порядке несѐт ответственность за реализацию в полном объеме 

дополнительных образовательных программ в соответствии с годовым 

календарным учебным графиком. 

- программа по футболу 

- программа по волейболу 

- программа по настольному теннису 

- программа лыжные гонки 

- программа пулевая стрельба 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ОСНОВНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1. Продолжительность учебного года 

В 2023-2024 учебном году: 

- продолжительность учебного года составляет 36 учебных недель 

занятий; 

- учебные занятия начинаются 1 сентября 2023 года и заканчиваются 31 

мая 2024 года. 

2. Адреса мест фактического осуществления образовательного 

процесса в 2023-2024 учебном году 

Учебно-тренировочные занятия проходят в помещениях, 

принадлежащих АСШ на праве оперативного управления по адресам: ул. 

Больничная, 9, ул. Калинина. 

Учебные занятия проводятся в соответствии с расписанием, 

утвержденным директором учреждения не позднее 24 августа 2023 г. 

Расписание составляется на основании расписаний, предоставленных 

тренерами-преподавателями. 

3. Продолжительность обучения на этапах многолетней 

подготовки, максимальный объем учебно-тренировочной работы, 

минимальная заполняемость групп: 

Этапы подготовки 
Период 

обучения 

Максимальный 

объем часов 

Минимальная 

наполняемость 

Максимальная 

наполняемость 

Спортивно-

оздоровительная 
1 3 15 30 

Начальная 

подготовка 

1-й 

2-й 

6 

6 

12 

12 

20 

20 

Учебно-

тренировочная 

1-й 

2-й 

9 

9 

15 

15 

30 

30 

4. Регламент образовательного процесса 

Продолжительность занятий для обучающихся в неделю составляет: 

- спортивно-оздоровительные группы – 3 часа (2 занятия по 1,5 часа); 

- группы начальной подготовки 1-го года обучения – 6 часов (2 занятия 

по 2 часа); 

- группы начальной подготовки 2-го года обучения – 6 часов (2 занятия 

по 2 часа); 

- учебно-тренировочные группы 1-го года обучения – 9 часов (3 

занятия по 3 часа); 

- учебно-тренировочные группы 2-го года обучения – 9 часов (3 

занятия по 3 часа). 

В каникулярное время занятия в группах проводятся в соответствии с 

календарно-тематическими планами, допускается изменение форм занятий. 

5. Режим работы учреждения 

- часы работы с 8.00 до 20.00. 

- учреждение работает по семидневной рабочей неделе. 

- нерабочие и праздничные дни – в соответствии с Постановлениями 

РФ. 

6. Организация промежуточной аттестации и итоговой 



аттестации 

Итоговая аттестация проводится в виде сдачи контрольных нормативов 

по общей физической и специальной физической подготовке с 15.04.2024 по 

31.05.2024 года для зачисления на следующий этап обучения. 


